
　今年8月15日、さわらび会は創立55周年を迎えます。その記念として、「長谷川式簡易知能評価スケール」の生みの

親である長谷川和夫先生とさわらび会理事長・山本孝之による対談が実現しました。40年以上の長きにわたり認知症

と向き合ってきたお二人。未曾有の超高齢社会に突入しつつあるわが国において、医療・福祉・介護は今後どうあるべ

きか、語っていただきました。 （聞き手・進行　山本左近統括本部長）

長谷川和夫×山本孝之
医療法人さわらび会創立55周年記念対談

（認知症介護研究・研修東京センター　名誉センター長） （医療法人・社会福祉法人さわらび会　理事長）

認知症医療の40年と「これから」

聖マリアンナ医大時代の長谷川先生（右）と山本理事長（左）。老年精神医
学会にて。
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―

長
谷
川
先
生
も
山
本
理
事
長
も
、

40
年
以
上
、認
知
症
に
関
わ
っ
て
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。40
年
前
と
い
う
と
、認
知

症
は「
痴
呆
」と
呼
ば
れ
て
い
て
、医
療
の

本
流
で
は
な
か
っ
た
か
と
思
う
の
で
す

が
、認
知
症
に
取
り
組
む
き
っ
か
け
は
何

だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

長
谷
川
和
夫（
以
下
、長
谷
川
）　
私
が

認
知
症
に
取
り
組
む
よ
う
に
な
っ
た
の
は

１
９
６
０
年
代
で
す
。当
時
、私
は
慈
恵

医
大
に
勤
務
し
て
お
り
ま
し
て
、新
福
尚

武
教
授
の
も
と
、東
京
都
内
の
高
齢
者
用

の
施
設
に
い
る
認
知
症
患
者
さ
ん
の
数
を

把
握
し
よ
う
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。と
こ
ろ
が
、患
者
さ
ん
が
認
知
症
か

ど
う
か
を
見
分
け
る〝
も
の
さ
し
〞が
な

い
。あ
の
頃
は
認
知
症
は
精
神
科
医
の
領

分
で
、精
神
科
医
が「
認
知
症
で
す
」と

診
断
し
た
ら
そ
の
患
者
さ
ん
は
認
知
症

に
な
る
と
い
う
、そ
ん
な
時
代
だ
っ
た
ん
で

す
ね
。そ
こ
で
新
福
教
授
か
ら「
も
の
さ

し
を
つ
く
り
な
さ
い
」と
指
示
を
受
け
ま

し
て
、認
知
症
患
者
さ
ん
の
診
療
経
験
が

あ
る
精
神
科
医
への
聞
き
取
り
を
も
と
に

〝
も
の
さ
し
〞を
つ
く
り
ま
し
た
。そ
れ
が

「
長
谷
川
式
簡
易
知
能
評
価
ス
ケ
ー
ル
」

で
す（
以
下
、長
谷
川
式
ス
ケ
ー
ル
）。60

年
代
か
ら
つ
く
り
始
め
て
学
会
に
発
表
し

た
の
が
１
９
７
４
年
で
す
か
ら
、随
分
と

時
間
が
か
か
り
ま
し
た
。

―

山
本
理
事
長
は
同
時
期
の
１
９
７

３
年
に「
認
知
症
介
護
の
三
原
則
」を
提

唱
さ
れ
ま
し
た
ね
。

山
本
孝
之（
以
下
、山
本
）　
認
知
症
介

護
の
三
原
則
は「
い
つ
も
暖
か
い
愛
情
と

笑
顔
で
」「
決
し
て
叱
ら
ず
、制
止
せ
ず
」

「
今
、で
き
る
こ
と
を
し
て
い
た
だ
く
」で

す
。当
時
、病
院
に
い
ら
っ
し
ゃっ
た
認
知

症
患
者
さ
ん
た
ち
を
観
察
し
、良
く
な
ら

れ
た
症
例
か
ら
、ケ
ア
す
る
と
き
の
重
要

な
ポ
イ
ン
ト
を
ま
と
め
ま
し
た
。

　
私
は
も
と
も
と
は
脳
卒
中
で
倒
れ
た

患
者
さ
ん
の
リ
ハ
ビ
リ
に
力
を
入
れ
て
い

ま
し
た
。し
か
し
、認
知
症
の
患
者
さ
ん

の
増
加
を
肌
で
感
じ
、認
知
症
を
生
涯
の

課
題
に
し
よ
う
と
決
め
た
の
で
す
。そ
れ

か
ら
は
、認
知
症
と
い
う
つ
ら
い
病
気
を

患
っ
た
患
者
さ
ん
を
幸
せ
に
し
よ
う
と
、

症
状
を
改
善
す
る
方
法
を
見
つ
け
よ
う

と
必
死
で
し
た
。「
認
知
症
は
改
善
し
な

い
」と
い
う
の
が
当
時
の
常
識
で
し
た
か

ら
、批
判
も
た
く
さ
ん
受
け
ま
し
た
よ
。

認
知
症
ケ
ア
で
大
切
な
の
は

病
気
を
理
解
す
る
こ
と

―

近
年
、認
知
症
患
者
さ
ん
の
急
増

に
よ
り
、ど
の
よ
う
に
ケ
ア
し
た
ら
い
い
の

か
悩
ん
で
い
る
方
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

特
に
ご
家
族
の
苦
労
は
計
り
知
れ
ま
せ

ん
。こ
う
し
た
現
状
に
対
し
て
ど
の
よ
う

に
感
じ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
。

長
谷
川
　
日
本
人
一人
ひ
と
り
が
、認
知

症
と
い
う
病
気
への
理
解
を
深
め
る
こ
と

が
大
事
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。例
え
ば
、

長
谷
川
式
ス
ケ
ー
ル
を
は
じ
め
と
す
る
認

知
症
の
診
断
テ
ス
ト
の
結
果
は
１
０
０
％

正
し
い
の
か
と
い
え
ば
、そ
う
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。長
谷
川
式
ス
ケ
ー
ル
の
得
点
だ

け
見
れ
ば
認
知
症
が
疑
わ
れ
る
の
に
も
か

か
わ
ら
ず
日
常
生
活
に
ま
っ
た
く
支
障
が

な
い
人
も
い
れ
ば
、逆
の
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま

す
。個
人
差
も
大
き
い
で
す
し
、調
子
が

よ
い
と
き
も
あ
れ
ば
悪
い
と
き
も
あ
る
。

そ
う
し
た
知
識
が
な
い
と
患
者
さ
ん一人

ひ
と
り
に
合
っ
た
ケ
ア
を
提
供
で
き
な
い

し
、患
者
さ
ん
を
尊
重
す
る
こ
と
も
で
き

ま
せ
ん
。診
断
テ
ス
ト
も
、本
人
と
ご
家

族
に
き
ち
ん
と
許
可
を
と
って
か
ら
や
る

べ
き
で
す
。患
者
さ
ん
を
な
い
が
し
ろ
に

し
て
は
絶
対
に
い
け
ま
せ
ん
。

　
あ
と
は
、子
ど
も
た
ち
へ
の
認
知
症
教

育
も
必
要
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。例
え

ば
子
ど
も
で
も
認
知
症
に
つい
て
理
解
で

き
る
よ
う
な
絵
本
を
読
ん
で
あ
げ
る
だ

け
で
も
違
う
と
思
い
ま
す
よ
。

山
本
　
絵
本
の
ア
イ
デ
ア
は
いい
で
す
ね
。

私
も
理
解
す
る
こ
と
は
と
て
も
大
切
だ
と

思
い
ま
す
。認
知
症
を
発
症
す
る
と
家
族

の
顔
も
忘
れ
、身
の
回
り
の
こ
と
す
ら
で
き

な
く
な
り
ま
す
。で
も
、だ
か
ら
と
いって
、

そ
の
人
の
人
間
性
が
損
な
わ
れ
た
わ
け
で

は
な
い
。風
邪
を
引
く
と
熱
や
咳
が
出
ま

す
ね
。認
知
症
に
なって
も
の
を
忘
れ
る
の

も
、お
も
ら
し
を
す
る
の
も
そ
れ
と
同
じ
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私
は
、一人
暮
ら
し
の
高
齢
者
を
退
院

さ
せ
る
こ
と
の
難
し
さ
を
知
っ
て
い
な
が

ら
、そ
の
方
の
健
康
を
守
る
援
助
を
的
確

に
行
わ
な
か
っ
た
自
分
に
全
責
任
が
あ
る

と
厳
し
く
反
省
し
ま
し
た
。そ
し
て
、二

度
と
こ
の
よ
う
な
事
を
繰
り
返
さ
な
い

と
、そ
の
男
性
の
ご
霊
前
に
固
く
誓
っ
た
ん

で
す
。私
に
と
って
大
変
シ
ョッ
ク
な
事
件

で
、大
き
な
転
換
点
に
な
り
ま
し
た
。

―

長
谷
川
先
生
が
以
前
、「
認
知
症
患

者
さ
ん
が
暮
ら
し
や
す
い
社
会
は
、障
が

い
者
の
方
に
と
っ
て
も
暮
ら
し
や
す
い
社

会
で
あ
る
。だ
か
ら
、私
た
ち
は
認
知
症

患
者
さ
ん
が
暮
ら
し
や
す
い
社
会
を
つ
く

る
べ
き
だ
」と
い
う
趣
旨
の
お
話
を
な

さ
っ
て
い
て
、と
て
も
感
銘
を
受
け
ま
し

た
。誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
社
会
を
つ
く

る
こ
と
は
急
務
で
す
。で
は
、そ
の
た
め
に

何
を
し
た
ら
い
い
の
か
。最
後
に
ア
ド
バ
イ

ス
を
い
た
だ
け
ま
す
か
。

長
谷
川
　
イ
ギ
リ
ス
の
心
理
学
者
ト
ム・

キ
ッ
ト
ウ
ッ
ド
教
授
が
提
唱
し
た「
パ
ー
ソ

ン・セ
ン
タ
ー
ド・ケ
ア
」と
い
う
メ
ソッ
ド
が

あ
り
ま
す
。こ
の
メ
ソ
ッ
ド
で
は
、認
知
症

患
者
さ
ん
を
中
心
と
し
た
ケ
ア
に
主
眼

が
置
か
れ
て
い
て
、こ
れ
か
ら
の
認
知
症
ケ

ア
に
大
変
有
効
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
連
携
に
お
い
て
も
、中
心
に
据
え
る
べ

き
は
患
者
さ
ん
本
人
で
す
。医
師
や
看
護

師
、介
護
士
と
いっ
た
プ
ロ
だ
け
が
連
携
し

て
も
仕
方
が
な
い
。ま
ず
は
、患
者
さ
ん

本
人
を
中
心
と
し
た
家
族
や
地
域
の
人

た
ち
の
絆
を
育
ん
で
、一般
の
人
た
ち
同
士

が
連
携
で
き
る
よ
う
に
し
な
く
ち
ゃ
。プ

ロ
は
そ
の
お
手
伝
い
を
す
る
。そ
れ
が
本

当
の
連
携
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

山
本
　
私
は
、人
が
幸
せ
を
感
じ
る
の

は
、「
自
立
し
て
自
由
に
生
き
、今
自
分
の

で
き
る
こ
と
で
、周
り
の
人
の
役
に
立
つ
働

き
が
で
き
る
時
」だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

認
知
症
患
者
さ
ん
に
も
、こ
の
条
件
が
満

た
さ
れ
た
幸
せ
な
人
生
を
送
っ
て
ほ
し

い
。「
み
ん
な
の
力
で
み
ん
な
の
幸
せ
を
」

が
福
祉
村
の
モッ
ト
ー
で
す
し
、と
り
わ
け

こ
の「
み
ん
な
の
力
で
」と
い
う
意
識
が
と

て
も
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

―

40
年
以
上
、認
知
症
と
向
き
合
っ

て
き
た
長
谷
川
先
生
と
山
本
理
事
長
の

お
話
か
ら
は
、「
認
知
症
に
な
っ
て
も
人

間
ら
し
く
、そ
の
人
ら
し
く
生
き
続
け

て
ほ
し
い
」と
い
う
強
い
思
い
が
感
じ
ら

れ
た
と
同
時
に
、た
く
さ
ん
の
学
び
と
気

づ
き
が
あ
り
ま
し
た
。今
日
は
貴
重
な
お

時
間
を
い
た
だ
き
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

で
た
だ
の
病
気
な
ん
で
す
。認
知
症
の
方

が
最
期
ま
で
人
間
ら
し
く
、そ
の
人
ら
し

く
生
き
ら
れ
る
社
会
が
早
く
実
現
す
れ

ば
いい
と
強
く
願
って
お
り
ま
す
。

長
谷
川
　
お
っ
し
ゃ
る
通
り
で
す
ね
。

―

ご
家
族
へ
の
ケ
ア
に
つ
い
て
は
い
か
が

で
す
か
。

長
谷
川
　
と
て
も
重
要
で
す
。認
知
症
と

い
う
の
は
息
が
長
い
病
気
で
す
。発
症
し
て

か
ら
看
取
る
ま
で
10
年
以
上
か
か
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。家
族
だ
け
で
対
応
す
る
に

は
限
界
が
あ
る
。そ
れ
な
の
に
、周
囲
は

「
あ
の
人
は
介
護
で
大
変
だ
か
ら…

…

」

と
距
離
を
置
い
て
し
ま
う
。患
者
さ
ん
本

人
を
含
め
、患
者
さ
ん
を
抱
え
る
家
族
を

孤
立
さ
せ
な
い
絆
づ
く
り
が
必
要
だ
と
感

じ
て
い
ま
す
。ま
た
、独
居
老
人
が
認
知
症

に
な
っ
た
と
き
に
ど
う
やって
支
え
た
ら
い

い
か
。課
題
は
山
積
み
で
す
。

―

老
老
介
護
や
独
居
老
人
は
今
ま
さ

に
社
会
問
題
と
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。そ

う
し
た
問
題
を
解
決
す
る
手
段
の一つ
と

し
て
、山
本
理
事
長
は
福
祉
村
を
つ
く
っ

た
わ
け
で
す
が
、そ
れ
に
対
し
て
長
谷
川

先
生
は
ど
う
お
感
じ
に
な
り
ま
す
か
？

長
谷
川
　
福
祉
村
は
素
晴
ら
し
い
で
す

ね
。こ
の
よ
う
な
場
所
が
あ
れ
ば
患
者
さ
ん

は
と
て
も
安
心
で
す
し
、症
状
も
安
定
し

ま
す
よ
ね
。同
じ
立
場
に
置
か
れ
た
人
同

士
、互
い
に
助
け
合
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

山
本
　
そ
う
な
ん
で
す
。福
祉
村
で
は
、

認
知
症
患
者
さ
ん
は
助
け
て
も
ら
う
側

で
あ
り
な
が
ら
、同
時
に
、誰
か
を
助
け

て
あ
げ
る
側
に
も
な
れ
る
ん
で
す
。

ケ
ア
も
地
域
連
携
も

患
者
さ
ん
本
人
を
中
心
に

―
こ
れ
ま
で
た
く
さ
ん
の
患
者
さ
ん

と
接
し
て
こ
ら
れ
た
と
思
い
ま
す
が
、忘

れ
ら
れ
な
い
患
者
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃっ
た

ら
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
。

長
谷
川
　
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
を

発
症
し
た
あ
る
男
性
患
者
さ
ん
の
こ
と

は
、今
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。そ
の
患
者

さ
ん
は
84
歳
と
高
齢
で
、認
知
症
の
症
状

も
か
な
り
進
ん
で
い
ま
し
た
。私
が「
イ
ス

に
お
か
け
く
だ
さ
い
」と
言
う
と
、背
も

た
れ
の
ほ
う
に
座
ろ
う
と
す
る
。対
象
と

の
距
離
が
わ
か
ら
な
く
な
って
し
ま
って
い

る
ん
で
す
ね
。

　
そ
の
患
者
さ
ん
が「
な
ぜ
私
が
認
知
症

に
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
」と
聞
く
ん
で

す
。そ
こ
で
、同
席
し
て
い
た
別
の
医
師
が

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
の
発
症
の
経

緯
を
説
明
す
る
と
、「
そ
ん
な
こ
と
は
わ

か
っ
て
い
ま
す
。私
が
聞
き
た
い
の
は
、ほ

か
の
誰
か
で
は
な
く
、な
ぜ
こ
の
私
が
認

知
症
に
な
っ
た
の
か
、と
い
う
こ
と
で
す
」

と
怒
り
な
が
ら
お
っ
し
ゃ
る
。そ
れ
は
神

様
に
対
す
る
抗
議
で
し
た
。ど
う
答
え
る

べ
き
か
と
て
も
悩
み
ま
し
た
が
、私
が
彼

の
立
場
だ
っ
た
ら
同
じ
よ
う
に
感
じ
た
だ

ろ
う
、と
共
感
し
ま
し
た
。そ
こ
で
何
も

言
わ
ず
に
彼
の
手
を
握
り
、深
く
頷
い
た

ん
で
す
。そ
の
人
は
私
の
握
手
を
受
け
入

れ
て
、黙
って
お
帰
り
に
な
り
ま
し
た
。こ

の
と
き
の
や
り
と
り
は
今
も
鮮
明
に
覚
え

て
い
ま
す
。

山
本
　
私
の
場
合
は
、自
分
の
手
で
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
を
つ
く
る
こ
と
を
決
意

さ
せ
て
く
だ
さ
っ
た
患
者
さ
ん
が
い
ま

す
。当
時
私
は
、病
状
が
よ
く
な
り
自
立

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
退
院
し
、ご
自

身
の
力
で
生
活
す
る
こ
と
が一番
だ
と
信

じ
て
お
り
ま
し
た
。で
す
が
、す
っ
か
り
よ

く
な
って
退
院
さ
れ
た
は
ず
の
あ
る
男
性

が
、ほ
ど
な
く
病
院
の
近
く
の
ア
パ
ー
ト
の

自
室
で
、死
後
数
週
間
も
経
って
か
ら
発

見
さ
れ
た
の
で
す
。彼
は
身
寄
り
が
な

かっ
た
た
め
、誰
に
も
看
取
ら
れ
る
こ
と
な

く
お
亡
く
な
り
に
な
り
ま
し
た
。

は
せ
が
わ
・
か
ず
お
　
１
９
２
９
年
生
ま
れ
。認
知
症
介
護
研
究
・
研

修
東
京
セ
ン
タ
ー
名
誉
セ
ン
タ
ー
長
。東
京
慈
恵
会
医
科
大
学
卒
業
。

同
大
学
助
教
授
、聖
マ
リ
ア
ン
ナ
医
科
大
学
教
授
、学
長
を
経
て
、同

大
学
名
誉
教
授
。医
療・福
祉
の
現
場
で
使
わ
れ
て
い
る「
長
谷
川
式

認
知
症
ス
ケ
ー
ル（H

D
S-R

）」を
１
９
７
４
年
に
開
発
。「
痴
呆
」か
ら

「
認
知
症
」へ
の
名
称
変
更
を
推
進
す
る
な
ど
、こ
の
分
野
の
第
一
人
者

と
し
て
知
ら
れ
る
。

や
ま
も
と
・
た
か
ゆ
き
　
１
９
２
８
年
生
ま
れ
。さ
わ
ら
び
会
理
事

長
。名
古
屋
大
学
医
学
専
門
部
卒
業
。１
９
６
２
年
、福
祉
村
病
院
の

前
身
と
な
る
山
本
病
院
開
院
。70
年
代
後
半
よ
り
、全
国
に
先
駆
け

て
認
知
症
患
者
に
対
す
る
リ
ハ
ビ
リ
と
治
療
を
開
始
。１
９
７
６
年
、

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
設
立
を
目
指
し
た
社
会
福
祉
法
人
認
可
。１

９
８
０
年
、医
療
法
人
設
立
認
可
。

　認知症医療におけるパイオニアお二人の対談から、認知症になっても
その人らしく最期まで幸せに生きる道すじのようなものを見つけられるの
ではと思い、司会進行を務めさせていただきました。
　私が何より嬉しかったのは、福祉村のことを「このような場所があれば
患者さんはとても安心ですし、症状も安定します」と、長谷川先生にお褒
めいただいたことです。パイオニアお二人から受け取った認知症医療の
バトンを次の世代へ、さらに世界へと受け継いでいくことが、第二走者で
ある私たちの務めだと思いました。

「
こ
れ
か
ら
の
時
代
は
、と
り
わ
け『
み
ん
な
の
力
で
』

と
い
う
意
識
が
大
切
に
な
る
」（
山
本
）

「
患
者
さ
ん
を
中
心
に
据
え
、プ
ロ
だ
け
で
な
く

一般
の
人
が
連
携
で
き
る
社
会
を
」（
長
谷
川
）

対談をおえて　―山本左近統括本部長より―
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私
は
、一人
暮
ら
し
の
高
齢
者
を
退
院

さ
せ
る
こ
と
の
難
し
さ
を
知
っ
て
い
な
が

ら
、そ
の
方
の
健
康
を
守
る
援
助
を
的
確

に
行
わ
な
か
っ
た
自
分
に
全
責
任
が
あ
る

と
厳
し
く
反
省
し
ま
し
た
。そ
し
て
、二

度
と
こ
の
よ
う
な
事
を
繰
り
返
さ
な
い

と
、そ
の
男
性
の
ご
霊
前
に
固
く
誓
っ
た
ん

で
す
。私
に
と
って
大
変
シ
ョッ
ク
な
事
件

で
、大
き
な
転
換
点
に
な
り
ま
し
た
。

―

長
谷
川
先
生
が
以
前
、「
認
知
症
患

者
さ
ん
が
暮
ら
し
や
す
い
社
会
は
、障
が

い
者
の
方
に
と
っ
て
も
暮
ら
し
や
す
い
社

会
で
あ
る
。だ
か
ら
、私
た
ち
は
認
知
症

患
者
さ
ん
が
暮
ら
し
や
す
い
社
会
を
つ
く

る
べ
き
だ
」と
い
う
趣
旨
の
お
話
を
な

さ
っ
て
い
て
、と
て
も
感
銘
を
受
け
ま
し

た
。誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
社
会
を
つ
く

る
こ
と
は
急
務
で
す
。で
は
、そ
の
た
め
に

何
を
し
た
ら
い
い
の
か
。最
後
に
ア
ド
バ
イ

ス
を
い
た
だ
け
ま
す
か
。

長
谷
川
　
イ
ギ
リ
ス
の
心
理
学
者
ト
ム・

キ
ッ
ト
ウ
ッ
ド
教
授
が
提
唱
し
た「
パ
ー
ソ

ン・セ
ン
タ
ー
ド・ケ
ア
」と
い
う
メ
ソッ
ド
が

あ
り
ま
す
。こ
の
メ
ソ
ッ
ド
で
は
、認
知
症

患
者
さ
ん
を
中
心
と
し
た
ケ
ア
に
主
眼

が
置
か
れ
て
い
て
、こ
れ
か
ら
の
認
知
症
ケ

ア
に
大
変
有
効
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
連
携
に
お
い
て
も
、中
心
に
据
え
る
べ

き
は
患
者
さ
ん
本
人
で
す
。医
師
や
看
護

師
、介
護
士
と
いっ
た
プ
ロ
だ
け
が
連
携
し

て
も
仕
方
が
な
い
。ま
ず
は
、患
者
さ
ん

本
人
を
中
心
と
し
た
家
族
や
地
域
の
人

た
ち
の
絆
を
育
ん
で
、一般
の
人
た
ち
同
士

が
連
携
で
き
る
よ
う
に
し
な
く
ち
ゃ
。プ

ロ
は
そ
の
お
手
伝
い
を
す
る
。そ
れ
が
本

当
の
連
携
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

山
本
　
私
は
、人
が
幸
せ
を
感
じ
る
の

は
、「
自
立
し
て
自
由
に
生
き
、今
自
分
の

で
き
る
こ
と
で
、周
り
の
人
の
役
に
立
つ
働

き
が
で
き
る
時
」だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

認
知
症
患
者
さ
ん
に
も
、こ
の
条
件
が
満

た
さ
れ
た
幸
せ
な
人
生
を
送
っ
て
ほ
し

い
。「
み
ん
な
の
力
で
み
ん
な
の
幸
せ
を
」

が
福
祉
村
の
モッ
ト
ー
で
す
し
、と
り
わ
け

こ
の「
み
ん
な
の
力
で
」と
い
う
意
識
が
と

て
も
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

―

40
年
以
上
、認
知
症
と
向
き
合
っ

て
き
た
長
谷
川
先
生
と
山
本
理
事
長
の

お
話
か
ら
は
、「
認
知
症
に
な
っ
て
も
人

間
ら
し
く
、そ
の
人
ら
し
く
生
き
続
け

て
ほ
し
い
」と
い
う
強
い
思
い
が
感
じ
ら

れ
た
と
同
時
に
、た
く
さ
ん
の
学
び
と
気

づ
き
が
あ
り
ま
し
た
。今
日
は
貴
重
な
お

時
間
を
い
た
だ
き
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

で
た
だ
の
病
気
な
ん
で
す
。認
知
症
の
方

が
最
期
ま
で
人
間
ら
し
く
、そ
の
人
ら
し

く
生
き
ら
れ
る
社
会
が
早
く
実
現
す
れ

ば
いい
と
強
く
願
って
お
り
ま
す
。

長
谷
川
　
お
っ
し
ゃ
る
通
り
で
す
ね
。

―

ご
家
族
へ
の
ケ
ア
に
つ
い
て
は
い
か
が

で
す
か
。

長
谷
川
　
と
て
も
重
要
で
す
。認
知
症
と

い
う
の
は
息
が
長
い
病
気
で
す
。発
症
し
て

か
ら
看
取
る
ま
で
10
年
以
上
か
か
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。家
族
だ
け
で
対
応
す
る
に

は
限
界
が
あ
る
。そ
れ
な
の
に
、周
囲
は

「
あ
の
人
は
介
護
で
大
変
だ
か
ら…

…

」

と
距
離
を
置
い
て
し
ま
う
。患
者
さ
ん
本

人
を
含
め
、患
者
さ
ん
を
抱
え
る
家
族
を

孤
立
さ
せ
な
い
絆
づ
く
り
が
必
要
だ
と
感

じ
て
い
ま
す
。ま
た
、独
居
老
人
が
認
知
症

に
な
っ
た
と
き
に
ど
う
やって
支
え
た
ら
い

い
か
。課
題
は
山
積
み
で
す
。

―

老
老
介
護
や
独
居
老
人
は
今
ま
さ

に
社
会
問
題
と
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。そ

う
し
た
問
題
を
解
決
す
る
手
段
の一つ
と

し
て
、山
本
理
事
長
は
福
祉
村
を
つ
く
っ

た
わ
け
で
す
が
、そ
れ
に
対
し
て
長
谷
川

先
生
は
ど
う
お
感
じ
に
な
り
ま
す
か
？

長
谷
川
　
福
祉
村
は
素
晴
ら
し
い
で
す

ね
。こ
の
よ
う
な
場
所
が
あ
れ
ば
患
者
さ
ん

は
と
て
も
安
心
で
す
し
、症
状
も
安
定
し

ま
す
よ
ね
。同
じ
立
場
に
置
か
れ
た
人
同

士
、互
い
に
助
け
合
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

山
本
　
そ
う
な
ん
で
す
。福
祉
村
で
は
、

認
知
症
患
者
さ
ん
は
助
け
て
も
ら
う
側

で
あ
り
な
が
ら
、同
時
に
、誰
か
を
助
け

て
あ
げ
る
側
に
も
な
れ
る
ん
で
す
。

ケ
ア
も
地
域
連
携
も

患
者
さ
ん
本
人
を
中
心
に

―

こ
れ
ま
で
た
く
さ
ん
の
患
者
さ
ん

と
接
し
て
こ
ら
れ
た
と
思
い
ま
す
が
、忘

れ
ら
れ
な
い
患
者
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃっ
た

ら
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
。

長
谷
川
　
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
を

発
症
し
た
あ
る
男
性
患
者
さ
ん
の
こ
と

は
、今
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。そ
の
患
者

さ
ん
は
84
歳
と
高
齢
で
、認
知
症
の
症
状

も
か
な
り
進
ん
で
い
ま
し
た
。私
が「
イ
ス

に
お
か
け
く
だ
さ
い
」と
言
う
と
、背
も

た
れ
の
ほ
う
に
座
ろ
う
と
す
る
。対
象
と

の
距
離
が
わ
か
ら
な
く
な
って
し
ま
って
い

る
ん
で
す
ね
。

　
そ
の
患
者
さ
ん
が「
な
ぜ
私
が
認
知
症

に
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
」と
聞
く
ん
で

す
。そ
こ
で
、同
席
し
て
い
た
別
の
医
師
が

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
の
発
症
の
経

緯
を
説
明
す
る
と
、「
そ
ん
な
こ
と
は
わ

か
っ
て
い
ま
す
。私
が
聞
き
た
い
の
は
、ほ

か
の
誰
か
で
は
な
く
、な
ぜ
こ
の
私
が
認

知
症
に
な
っ
た
の
か
、と
い
う
こ
と
で
す
」

と
怒
り
な
が
ら
お
っ
し
ゃ
る
。そ
れ
は
神

様
に
対
す
る
抗
議
で
し
た
。ど
う
答
え
る

べ
き
か
と
て
も
悩
み
ま
し
た
が
、私
が
彼

の
立
場
だ
っ
た
ら
同
じ
よ
う
に
感
じ
た
だ

ろ
う
、と
共
感
し
ま
し
た
。そ
こ
で
何
も

言
わ
ず
に
彼
の
手
を
握
り
、深
く
頷
い
た

ん
で
す
。そ
の
人
は
私
の
握
手
を
受
け
入

れ
て
、黙
って
お
帰
り
に
な
り
ま
し
た
。こ

の
と
き
の
や
り
と
り
は
今
も
鮮
明
に
覚
え

て
い
ま
す
。

山
本
　
私
の
場
合
は
、自
分
の
手
で
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
を
つ
く
る
こ
と
を
決
意

さ
せ
て
く
だ
さ
っ
た
患
者
さ
ん
が
い
ま

す
。当
時
私
は
、病
状
が
よ
く
な
り
自
立

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
退
院
し
、ご
自

身
の
力
で
生
活
す
る
こ
と
が一番
だ
と
信

じ
て
お
り
ま
し
た
。で
す
が
、す
っ
か
り
よ

く
な
って
退
院
さ
れ
た
は
ず
の
あ
る
男
性

が
、ほ
ど
な
く
病
院
の
近
く
の
ア
パ
ー
ト
の

自
室
で
、死
後
数
週
間
も
経
って
か
ら
発

見
さ
れ
た
の
で
す
。彼
は
身
寄
り
が
な

かっ
た
た
め
、誰
に
も
看
取
ら
れ
る
こ
と
な

く
お
亡
く
な
り
に
な
り
ま
し
た
。

は
せ
が
わ
・
か
ず
お
　
１
９
２
９
年
生
ま
れ
。認
知
症
介
護
研
究
・
研

修
東
京
セ
ン
タ
ー
名
誉
セ
ン
タ
ー
長
。東
京
慈
恵
会
医
科
大
学
卒
業
。

同
大
学
助
教
授
、聖
マ
リ
ア
ン
ナ
医
科
大
学
教
授
、学
長
を
経
て
、同

大
学
名
誉
教
授
。医
療・福
祉
の
現
場
で
使
わ
れ
て
い
る「
長
谷
川
式

認
知
症
ス
ケ
ー
ル（H

D
S-R

）」を
１
９
７
４
年
に
開
発
。「
痴
呆
」か
ら

「
認
知
症
」へ
の
名
称
変
更
を
推
進
す
る
な
ど
、こ
の
分
野
の
第
一
人
者

と
し
て
知
ら
れ
る
。

や
ま
も
と
・
た
か
ゆ
き
　
１
９
２
８
年
生
ま
れ
。さ
わ
ら
び
会
理
事

長
。名
古
屋
大
学
医
学
専
門
部
卒
業
。１
９
６
２
年
、福
祉
村
病
院
の

前
身
と
な
る
山
本
病
院
開
院
。70
年
代
後
半
よ
り
、全
国
に
先
駆
け

て
認
知
症
患
者
に
対
す
る
リ
ハ
ビ
リ
と
治
療
を
開
始
。１
９
７
６
年
、

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
設
立
を
目
指
し
た
社
会
福
祉
法
人
認
可
。１

９
８
０
年
、医
療
法
人
設
立
認
可
。

　認知症医療におけるパイオニアお二人の対談から、認知症になっても
その人らしく最期まで幸せに生きる道すじのようなものを見つけられるの
ではと思い、司会進行を務めさせていただきました。
　私が何より嬉しかったのは、福祉村のことを「このような場所があれば
患者さんはとても安心ですし、症状も安定します」と、長谷川先生にお褒
めいただいたことです。パイオニアお二人から受け取った認知症医療の
バトンを次の世代へ、さらに世界へと受け継いでいくことが、第二走者で
ある私たちの務めだと思いました。

「
こ
れ
か
ら
の
時
代
は
、と
り
わ
け『
み
ん
な
の
力
で
』

と
い
う
意
識
が
大
切
に
な
る
」（
山
本
）

「
患
者
さ
ん
を
中
心
に
据
え
、プ
ロ
だ
け
で
な
く

一般
の
人
が
連
携
で
き
る
社
会
を
」（
長
谷
川
）

対談をおえて　―山本左近統括本部長より―
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